
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

   LA SELECTION PRIX RTS LITTERATURE ADOS 2013 

7 romans jeunesse (dès 13 ans), copyright mai 2011 - mai 2012 
 

Premier chagrin, Eva Kavian, Editions Mijade 
 

Sophie s’apprête à faire son premier baby-sitting, mais surprise, c’est une grand-
maman qui a besoin de son aide, et la mission qu’elle lui confie est très particulière. 
Mais que peut-elle face à la maladie ? Sophie se sent démunie.  Saura-t-elle aider 
cette mamie et ses petits enfants à se retrouver ?  

Le monde dans la main, Mikaël Ollivier, Editions Thierry Magnier 
 

Pierre a tout pour être heureux. Ses parents l’aiment, prennent bien soin de lui et, 
pour ses 16 ans, ils lui offrent de nouveaux meubles. Mais au sortir de chez IKEA, 
alors que Pierre et son père sont en train de charger la voiture, la mère s’éloigne 
d’un pas calme, quitte le parking et ne revient pas…  

Brise glace, Jean-Philippe Blondel, Editions Actes Sud Junior 
 

« Et toi, tu es qui ? Il y a un moment où c’était facile de répondre. J’étais le fils de 
mes parents. Le bon-élève-presque-premier-de-la-classe. Un des trois du trio 
inséparable. Et puis, tout a explosé. »  
Solitaire, secret, Aurélien n’aspire à rien d’autre qu’à oublier et à se faire oublier. 
Mais dans son lycée, Thibaud semble s’être focalisé sur lui, décidé – pour quel 
motif ? – à briser la glace et gagner son amitié. 

Liber et Maud, Nadia Marfaing, Editions Ecole des Loisirs 
 

Depuis son accident, Maud est comme morte. Les yeux vides, aucune envie, son lit 
pour seul horizon. Seulement, il y a Liber, qui vient la voir chaque soir et que 
Maud laisse devenir « Monsieur une idée par jour ». La vie revient avec ses baisers 
volés et ses disputes. Liber ne pense bientôt plus qu’à une chose : faire l’amour 
avec Maud. Cela lui donne des idées, mais pas de réponses… 



 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

Mon père est américain, Fred Paronuzzi, Editions Thierry Magnier 
 

Fruit d’un amour de passage, Léo ne sait presque rien de son père. Tout au plus un 
prénom et qu’il est américain. Alors quand il découvre par hasard que sa mère est 
toujours en contact avec lui, c’est le choc. Pourquoi ne lui en a-t-elle pas parlé ? 
Léo exige une explication, il ne s’attend pas à ça : son père est incarcéré dans le 
couloir de la mort…Voilà qui soulève plus de questions que cela n’amène de 
réponses. Léo décide alors d’écrire à son père et recevra en retour des lettres d’une 
franchise déroutante. Osera-t-il aller jusqu’au bout de cette rencontre ? 
 

Le petit sommeil, Benjamin et Julien Guérif, Editions Syros 
 

Pierre est en seconde. Depuis des mois, il a repoussé le moment de chercher un 
stage en entreprise. Il se retrouve alors contraint d’intégrer pour trois semaines la 
maison de retraite où travaille sa mère. Rien de bien excitant à priori, mais l’un des 
pensionnaires, un vieil homme acariâtre et manipulateur, ne va pas tarder à lui 
proposer un marché… Et son stage pépère tourne au polar. 

Le retour de la demoiselle, Cathy Ytak, Editions Ecole des Loisirs 
 

Brian habite dans une ferme au milieu d’une nature superbe, berceau de ses 
souvenirs les plus tendres et écosystème protégeant des espèces d’oiseaux rares et 
qui sait, peut-être des fées. Lorsque les bulldozers arrivent pour lancer la 
construction d’un complexe hôtelier, Brian enrage. Les promoteurs ont gagné. 
Mais sa rencontre avec une jeune harpiste et son étrange petite sœur va le tirer de 
ses ruminations désenchantées pour le pousser à agir. Parce que la magie opère 
parfois quand on ne l’attend plus… 


