
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

   LA SELECTION PRIX RTS LITTERATURE ADOS 2014 

7 romans jeunesse (dès 13 ans), copyright mai 2012 - mai 2013 
 

La vérité crue, Patrice Favaro, Editions Thierry Magnier 
 

Un adolescent sensible et végétarien passe ses premières vacances sans ses parents 
dans la ferme de sa grand-mère. Malmené par son cousin, il se sent de plus en plus 
seul jusqu’à ce qu’il fasse la connaissance d’une voisine de son âge. Ensemble, ils 
décident de fuguer et la vie prend soudain une autre saveur. Entre rupture et 
réconciliation, cette échappée leur permettra-t-elle de trouver leur chemin ?  

Bacha Posh, Charlotte Erlih, Editions Actes Sud Junior 
 

Elle vit comme un garçon, s’habille comme un garçon et passe, aux yeux de tous, 
pour un garçon. C’est une bacha posh : une de ces filles élevées comme des fils 
dans les familles afghanes qui n’en ont pas. À la puberté, elle doit redevenir une 
jeune femme. Mais quand on a goûté à l’action et à la liberté, comment y 
renoncer ? 
 

Demander l’impossible.com, Irène Cohen-Janca, Editions du Rouergue 
 

« Soyez réaliste, demandez l’impossible ! ». Ce slogan, Antonin le connaît bien, 
son tonton Max qui a fait mai-68 le lui a assez répété. Mais est-ce qu’il a raison de 
demander l’impossible à ses parents démunis face à l’anorexie de sa sœur ? Est-ce 
qu’il a le droit de rêver à Léa comme un fou ? Est-ce qu’il est naïf de croire qu’il 
peut faire quelque chose pour le clochard du coin de la rue ? Si Antonin se heurte à 
la réalité, il persiste et signe : il veut y faire une place pour ses rêves. 

Le cœur n’est pas un genou que l’on peut plier 
Sabine Panet et Pauline Penot, Editions Thierry Magnier 
 

Ernestine a treize ans et une vie de collégienne bien remplie. Sa sœur aînée, Awa, 
se prépare à passer son bac quand elle apprend qu’elle doit rentrer au Sénégal pour 
se marier avec un cousin, en vertu d’un accord conclu avant sa naissance. Les 
femmes de la famille vont unir leurs forces pour convaincre le père de renoncer à 
cette promesse. Arriveront-elles à bousculer la tradition sans couper les ponts avec 
leur pays d’origine ? Un roman tonique, qui se joue des préjugés sur les familles 
africaines en France, mais aussi sur la vie au Sénégal aujourd’hui. 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

Fugue traversière, Jean-Luc Luciani, Oskar éditeur 
 

La vie continue ! En fuguant pour Marseille ce matin-là, c'est le cri que Julien veut 
lancer à ses parents : leur fils aîné vient de mourir, et plus rien n'a d'importance pour 
eux, pas même son frère cadet. Qui est vivant, pourtant... Arrivé en gare avec, pour 
seul trésor, sa flûte traversière, Julien échappe de peu à une bande de racketteurs grâce 
à l'intervention d'Abdallah, un jeune squatteur qui le prend sous son aile. Ensemble, 
ils affrontent la galère et font recette auprès des touristes grâce à la flûte de Julien. 
Mais la rue est dure aux fils de bonne famille. À l'heure des choix, leur amitié y 
survivra-t-elle ? 
 

Itawapa, Xavier-Laurent Petit, Editions  Ecole des Loisirs 
 

La mère de Talia est une anthropologue engagée. Lorsqu’elle découvre qu’Itawapa est 
au centre d’un projet de forages pétroliers, elle part sur place pour rencontrer le 
dernier survivant d’une tribu indienne assassinée dans des circonstances mystérieuses. 
En expédition depuis plusieurs jours, elle ne donne soudain plus signe de vie. Inquiète 
sa fille parvint à convaincre un policier et son grand-père de faire le voyage. Talia est 
bien décidée à tout faire pour retrouver sa mère quitte à s’enfoncer dans 200 
kilomètres carrés de forêt vierge. Des recherches qui vont la conduire à se questionner 
sur ses origines bien au-delà de ce qu’elle aurait pu imaginer… 

Camp Paradis, Jean-Paul Nozière. Editions Gallimard Scripto 
 

Camp Paradis. Un nom qui sonne comme une promesse au milieu de nulle part, entre 
la brousse et la forêt. Le refuge où Pa et Ma accueillent des enfants et des adolescents 
dans un pays d'Afrique en pleine guerre civile. Chaque nouvel arrivant est un mystère 
à déchiffrer : Fatouma, Victoire, Serge, Djodjo... Ces "éclopés de la vie" qui fuient 
leur passé forment ici une nouvelle famille haute en couleur sous la protection de Ma 
et Pa alors que, dehors, le danger menace...  


