
Catalogues proposés

Élargir ses horizons et s’informer de manière active
Amorcer son projet d’orientation scolaire ou professionnelle en découvrant le monde du travail et les filières de formation, 
ainsi qu’en déconstruisant certaines représentations et préjugés.

Apprendre à se connaitre pour choisir un projet professionnel
Identifier ses compétences et domaines d’intérêts afin d’établir des liens avec des domaines professionnels – notamment à 
l’aide de critères – et de définir un ou plusieurs projet(s) professionnel(s).

Construire son projet et s’outiller 
Planifier et gérer son projet professionnel en se préparant concrètement à chaque étape de réalisation (dossier de 
candidature, entretien d’embauche, stage…).

Enjeux de l’orientation en contexte scolaire
Approfondir davantage la thématique de l’orientation en contexte scolaire (courants théoriques, enjeux, histoire…), avec 
des apports provenant notamment d’instituts de formations des enseignant.es (HEP) et des milieux scientifiques.

Choix et projets personnels au cycle 3

La Conférence intercantonale de l'instruction publique et de la culture de la Suisse romande et du 
Tessin (CIIP) sélectionne, référence et organise certaines ressources produites au format numérique, 
en particulier par des partenaires institutionnels. L’ensemble des catalogues ainsi constitués 
sont présentés sur la Plateforme du Plan d'études romand (PER) et des Moyens d'enseignement 
romands (MER).

En lien avec l'orientation scolaire et professionnelle de l'objectif d'apprentissage FG 33 – Construire un ou des 
projets personnels à visée scolaire et/ou professionnelle du Plan d’études romand, quatre catalogues thématiques 
offrent une variété de ressources telles que reportages, conférences, articles, capsules vidéo, quizz, infographies, 
etc. Ces ressources ont un statut complémentaire aux moyens d’enseignement et dispositifs d’orientation 
cantonaux.
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https://bdper.plandetudes.ch/ressources/groupe/560/
https://bdper.plandetudes.ch/ressources/groupe/563/
https://bdper.plandetudes.ch/ressources/groupe/564/
https://bdper.plandetudes.ch/ressources/groupe/565/
https://portail.ciip.ch/rn/pages/formation-g%C3%A9n%C3%A9rale
https://portail.ciip.ch/bdper/learning-objectives/FG_33
https://portail.ciip.ch/bdper/learning-objectives/FG_33
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Le CSFO, agence spécialisée 
au niveau national, propose 
de nombreuses ressources 
sur sa plateforme.
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https://www.orientation.ch/
https://www.biz.bkd.be.ch/fr/start/themen/berufswahl-und-ausbildungswege.html
https://www.fr.ch/formation-et-ecoles/orientation-professionnelle-et-conseil-de-carriere/pour-les-eleves-du-cycle-dorientation
https://www.ge.ch/parcourir/ecoles-formations/orientation
https://www.jura.ch/cos
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Accueil.aspx
https://www.vs.ch/web/osp/
https://www.vd.ch/themes/formation/orientation
https://www4.ti.ch/decs/ds/uosp/ufficio

