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GUERIR GRACE AU SOLEIL TUBERCULOSE 

http://www.rts.ch/archives/tv/culture/calendrier-de-l-histoire/5834254-guerir-grace-
au-soleil.html 

Durée du film : 3 minutes  

Un des  premiers sanatoriums de Suisse voit le jour à Leysin en 1894. Très rapidement, 
les cures d'altitude sont prescrites aux tuberculeux et les établissements se multiplient. 
Dès 1903, le docteur Auguste Rollier y ouvre la première clinique de traitement par 
héliothérapie, destiné aux malades souffrant de tuberculose osseuse. 

Afin d'exposer au maximum leur corps au soleil, les patients passent l'essentiel de leur 
temps à l'extérieur et pratiquement nus. Ils font de la randonnée à ski, effectuent des 
exercices de gymnastique et s'adonnent à diverses activités manuelles, installés sur les 
grands balcons du sanatorium. 

Réalisé en 1944, ce reportage propose des images étonnantes de ce traitement. Il a 
d'abord été diffusé dans le Ciné-Journal suisse, avant d'être repris par l'émission Le 
Calendrier de l'Histoire du 27 octobre 1963. 
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